SPORT® 7

Gender Violence Prevention
in & through sport

Sport GVP: Prevenire la Violenza di Genere
nello Sport e Attraverso lo Sport

Combattere la Violenza Di Genere nello Sport:
Un approccio collaborativo

AT Co-funded by the Funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s) only and do not necessarily reflect those of the European Union or

P European Union the European Education and Culture Executive Agency (EACEA). Neither the European Union nor EACEA can be held responsible for them (Project Number: 101133538).

**



SPORT® 7

Gender Violence Prevention
in & through sport

Combattere la Violenza Di Genere (GBV) nello Sport:
Un approccio collaborativo

Pacchetto Formativo per Professionisti dello sport, personale e dirigenti

*"" Co-funded by the Funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s) only and do not necessarily reflect those of the European Union or
My B European Union the European Education and Culture Executive Agency (EACEA). Neither the European Union nor EACEA can be held responsible for them (Project Number: 101133538).

*
¥



Combattere la violenza di genere nello sport: Un approccio
collaborativo

Scopo: esplorare strategie collaborative ed efficaci per prevenire e affrontare la violenza di
genere nello sport e nella societa.

Argomenti chiave:
- Comprendere le diverse forme di GBV nello sport.

- Scegliere i comportamenti e gli approcci appropriati per la creazione di un ambiente
positivo all'interno dello sport.

- Rispondere in modo efficace agli incidenti di GBV, garantendo la sicurezza e il benessere
dei sopravvissuti.

- Implementare strategie di advocacy efficaci, tra cui campagne di sensibilizzazione pubblica
e l'utilizzo delle voci degli atleti.

Destinatari: Professionisti dello sport, amministratori sportivi, allenatori e atleti.



Comprendere e prevenire la GBV nello sport - 1

Definizione di GBV nello sport:

* La violenza di genere (GBV) nello sport si riferisce a comportamenti dannosi - fisici, psicologici,
sessuali, verbali o economici - rivolti a individui in base al genere.

* Puo verificarsi tra atleti, tra allenatori e atleti o all'interno delle organizzazioni sportive.

Tipi e prevalenza:

e Glistudiindicano che le atlete e gli atleti LGBTQ+ corrono maggiori rischi di molestie e abusi
negli ambienti sportivi (Lang et al., 2023).

* Spesso gli abusi non vengono denunciati per paura di ritorsioni, stigma e vergogna, o per
mancanza di fiducia nei sistemi di denuncia.




Comprendere e prevenire la GBV nello sport - 2

Barriere culturali e sistemiche:
e Gli stereotipi di genere rafforzano il predominio maschile nell'attivita di coaching e
amministrazione, emarginando la leadership femminile.

e Politiche inadeguate e meccanismi di applicazione deboli permettono la persistenza della
violenza di genere in molte organizzazioni sportive.

Strategie di prevenzione:
* Implementare politiche chiare contro la violenza sessuale e |a tolleranza zero e programmi di
formazione e tutoraggio.
* |ncoraggiare una cultura del rispetto, dei modelli positivi e dell'inclusione all'interno delle
squadre e della comunita sportiva.
» Stabilire canali di segnalazione anonimi per proteggere le vittime e incoraggiare le denunce.




Creare un ambiente sportivo sicuro e inclusivo

- Politiche inclusive: Politiche sensibili al genere e misure di tolleranza zero.

- Ruolo della leadership: Garantire la responsabilita e promuovere il
cambiamento culturale.

- Migliori pratiche:
- Implementare codici di condotta e misure di salvaguardia.
- Rivedere e aggiornare regolarmente le politiche pertinenti.




Rispondere agli incidenti di GBV

* Misure di risposta immediata: Protezione delle vittime e protocolli di denuncia.
e Strategie a lungo termine: Programmi di riabilitazione e quadri giuridici.

* Casi di studio: Risposte di successo alla GBV nelle organizzazioni sportive.

Esempio di Caso Studio: Il Codice etico e di buona pratica per lo sport dei bambini

e Sviluppata dall'lrish Sports Council e dallo Sports Council Northern Ireland, questa iniziativa
mira a salvaguardare i bambini e i giovani (sotto i 18 anni) nello sport.

* Include una serie di principi, politiche e linee guida da seguire per le organizzazioni
sportive, gli allenatori e i genitori.

« E stata lanciata un'applicazione Safe Sport per fornire una guida e un monitoraggio in
tempo reale della sicurezza dei bambini.

* Gli organi direttivi nazionali devono dimostrare di aderire a questo Codice per ricevere i
finanziamenti governativi.


https://rm.coe.int/pss-description-practice-northern-ireland-the-code-of-ethics-and-good-/1680770fdf#:~:text=The%20Code%20is%20based%20on,the%20Rights%20of%20the%20Child.

Advocacy e Collaborazione

* Il Ruolo dell’Advocacy: Promuovere il cambiamento delle politiche e |la sensibilizzazione del
pubblico.

* Costruire Partnerships: Collaborazione con ONG, governi ed enti sportivi.

 Cambiamento sostenibile: Garantire un impegno a lungo termine per la prevenzione della

violenza contro le persone.
F




Riflessione e Discussione

e Domande chiave:

= Qual e il ruolo dei diversi stakeholder nella lotta alla violenza di genere
nello sport?

= Come possono le organizzazioni sportive attuare strategie di prevenzione
efficaci?

= Quali sono le migliori pratiche per rispondere agli incidenti di GBV?




Conclusione

Sintesi dei punti chiave

* La collaborazione e fondamentale per affrontare la violenza di genere nello
sport.

* La prevenzione, la risposta e |I'advocacy richiedono l'impegno di piu parti
interessate.

* Politiche sostenibili e formazione guidano il cambiamento a lungo termine.




Domande?



GRAZIE
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